Примерная тематика курсовых работ по дисциплине «ТФК»  
1. Применение наглядных методов в процессе физического воспитания

2. Применение словесных методов в процессе физического воспитания

3. Использование методов строгой регламентации при обучении двигательным действиям и совершенствовании двигательных навыков

4. Использование игрового  метода в процессе физического воспитания

5. Использование соревновательного метода в процессе физического воспитания

6. Проявление силовых способностей на примере из разных видов спорта

7. Проявление скоростных способностей на примере из разных видов спорта

8. Проявление скоростно-силовых способностей на примере из разных видов спорта

9. Проявление выносливости на примере из разных видов спорта

10.  Проявление гибкости на примере из разных видов спорта

11.  Проявление двигательно-координационных способностей из разных видов спорта

12.  Средства, применяемые для развития силовых способностей в разных видах спорта

13.  Средства, применяемые для развития скоростных способностей в разных видах спорта

14.  Средства, применяемые для развития скоростно-силовых способностей в разных видах спорта

15.  Средства, применяемые для развития выносливости в разных видах спорта

16.  Средства, применяемые для развития гибкости в разных видах спорта

17.  Средства, применяемые для развития двигательно-координационных способностей в разных видах спорта

18.  Методы управления развитием силовых способностей в разных видах спорта

19.  Методы управления развитием скоростных способностей в разных видах спорта

20.  Методы управления развитием скоростно-силовых способностей в разных видах спорта

21.  Методы управления развитием выносливости в разных видах спорта

22.  Методы управления развитием гибкости в разных видах спорта

23.  Методы управления двигательно-координационных способностей в разных видах спорта

24.  Формирование двигательных умений и двигательных навыков в избранном виде спорта

25.  Этапы обучения двигательным действиям в избранном виде спорта

26.  Виды подготовки спортсмена в избранном виде спорта

27.  Место избранного вида спорта в системе других. Классификации видов спорта

28.  Средства спортивной тренировки для совершенствования двигательных умений и двигательных навыков в избранном виде спорта

29.  Средства спортивной тренировки для развития необходимых двигательных способностей в избранном виде спорта

30. Методы спортивной тренировки для совершенствования техники двигательных действий в избранном виде спорта

31. Методы спортивной тренировки для развития необходимых двигательных способностей в избранном виде спорта

32. Средства и методы специальной психической тренировки в избранном виде спорта

